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Individuelle Lösungen mit und für den 
Patienten werden in einem Behand-
lungsgespräch gefunden. Die Ent-

wicklung eines Therapieplans zeigt den 
geeigneten Behandlungsablauf. Mit 
viel Einfühlungsvermögen und unter-
schiedlichsten Maßnahmen betreut und 
therapiert das professionelle Team mit 
5 Therapeuten (m/w) und 2 Mitarbei-
tern am Empfang die Beschwerden 
ihrer Patienten. Besonders wichtig ist es 
dabei, den Menschen in seiner jeweili-
gen Lebenssituation zu erkennen.

Die Spezialgebiete der Physiopraxis: 
Reflektorische Atemtherapie (RAT) 
Durch die manuelle Reizung von Mus-
keln, Haut und Knochenhaut wird ein 
Atemreflex ausgelöst, der zu einer ver-
tieften Atmung führt. Dadurch kommt 
es zu einer Verbesserung der Zwerch-
fellbewegung, des Lymphabflusses, 
Stoffwechsels und zu einer Herabset-
zung der Muskelspannung.

Anwendungsgebiete:            
• COPD (Bronchitis und Lungen

emphysem)
• Asthma bronchiale
• Mukoviszidose
• Lungenfibrose

• Lungen- / Bronchialkarzinome
• psychosomatische Beschwerden
• orthopädische Erkrankungen
• chronische und akute Schmerz-

problematiken

Behandlung Craniomandibulärer Dys-
funktion (CMD)
Mithilfe der CDM Therapie können 
Symptome wie Zähneknirschen und
–pressen, Kiefergelenkknacken, Kopf- 
schmerzen und Migräne, Nacken- und 
Rückenbeschwerden, Tinnitus (Ohr-
geräusche), Schwindel und Gleich-
gewichtsstörungen positiv beeinflusst 
werden.

Anwendungsgebiete:
• Funktionsstörungen im Kopf- und 

Kieferbereich, u. a. ausgelöst durch 
gestörte Beweglichkeit des Kiefer- 
gelenks

• Zustand nach Operationen und 
Verletzungen des Kiefers

• Beschwerden im Bereich der 
Halswirbelsäule

• Fehlhaltung der Körperstatik
• Stress
• Muskelhartspann

Ostheopathie
ist ein ganzheitliches Untersuchungs-
und Behandlugskonzept. In der 
Osteopathie werden nicht einzelne 
Symptome, sondern die Gesamtheit 
von Bewegungsstörungen und Fehl-
funktionen in Zusammenhang gesetzt 
und behandelt. Alle  Anwendendun-
gen beziehen sich einerseits auf den 
Bewegungsapparat und andererseits 
auf einzelne Organsysteme, nervale 
und hormonelle Regulation sowie die 
Dynamik und Versorgung der Gewebe 
und deren Zusammenspiel. Ziel unserer 
ostheopathischen Behandlungen ist es 
die Ursache für akute und chronische 
Probleme heraus zu finden und positiv 
zu beeinflussen. So werden langfristig 
Beschwerden gelindert, beseitigt und 
vorgebeugt.

Weitere Leistungen im Überblick
• Krankengymnastik
• Manuelle Therapie
• Lymphdrainage
• KG auf neurophysiol. Basis (PNF)
• Fango/Heiße Rolle/Heißluft
• Eisanwendungen
• Narbenbehandlung
• Schlingentischtherapie
• Kinesiotaping
• Massage

Sie haben Fragen zu den Therapiemög- 
lichkeiten bei Lux us Sülz? Per E-Mail 
oder durch direkten Anruf können Sie 
schnellstens Kontakt aufnehmen, und 
dem Luxus einer fachgerechten Physio- 
therapie steht nichts mehr im Wege.

             Bei uns dreht sich alles
um Ihre Gesundheit

PHYSIOTHERAPIE

Gesundheit, ein Luxus. Die helle, einladende Physiotherapie-Praxis in der Luxem-
burgerstraße in Sülz bietet nicht nur ein breites Spektrum physiotherapeutischer 
Leistungen, sie wird auch sympathisch geführt. Kompetent und exzellent geschult, 
kümmern sich die beiden Therapeutinnen Annette Geisler und Ingrid Schröder zu-
sammen mit ihrem Team um das Wohlergehen ihrer Patienten.
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